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REGIMENTO INTERNO

TITULO I
DA ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO DO CLUBE

CAPITULO I

CATEGORIA DE SOCIOS
Art. 1° O Clube Recanto das Aguas, de acordo com o art. 7° de seu Estatuto Social, €
constituido das seguintes categorias de socios:
I — Sécios(as) Proprietarios(as) Fundadores;
IT — Socios(as) Proprietarios(as);
III — Socios(as) Aspirantes.
§1° Os Sdcios Proprietarios Fundadores sdo os adquirentes de quotas do capital social do
Clube, que o organizaram e assinaram a ata de sua fundacao.
§2° Os Socios Proprietarios sdo os adquirentes de quotas do capital social do Clube e que
tiveram sua proposta de admissao aprovada de acordo com o art. 8° do Estatuto Social.
§3° Os Socios Aspirantes sdo os dependentes dos Soécios Proprietarios, assim
considerados os filhos consanguineos ou adotivos, que tenham adquirido a maioridade
civil e, dentro das condi¢des exigidas pelo Estatuto, tenham optado por aderirem a esta
categoria, conforme previsto no art. 7° do Estatuto Social.
§4° Para os fins deste Regimento Interno, o termo associado se refere, de forma ampla e
geral, a todas as categorias de socios e seus dependentes.

CAPITULO IT
CONVIDADOS VISITANTES

Art. 2° O Clube facultard o uso de suas dependéncias aos convidados de sdcios
proprietarios e aspirantes que residam fora do raio de 25 km (vinte e cinco quildmetros)
do Municipio de Vicosa — MG, ressalvadas as disposi¢des especificas aplicaveis aos
residentes locais e demais excecdes deste Regimento, devendo, para tanto, serem
observadas cumulativamente as seguintes condigdes:
I — ser apresentado por um sdcio proprietario ou socio aspirante, que esteja em dia com
suas obrigacdes pecuniarias € no gozo de seus direitos estatuarios, ficando este,
responsavel pelo comportamento do visitante durante sua permanéncia no Clube;
II - preencher a ficha de identificagdo no momento da retirada do convite;
III — respeitar o visitante as normas estatutarias e regimentais do Clube;
IV — pagar o valor do convite previamente estipulado pela Diretoria;
V — utilizar a pulseira de identificagdo de convidado durante todo o periodo de
permanéncia no clube;
VI — apresentar os documentos comprobatorios de residéncia do convidado para adentrar
ao clube.
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§1° Os convidados visitantes de que tratam este artigo, poderdo usufruir de todas as
dependéncias do clube, excetuando-se a academia, a piscina aquecida e a participagdo em
aulas e atividades orientadas.

§2° Para os visitantes que ndo residam em um raio de 25 km (vinte e cinco quilometros)
do municipio de Vigcosa — MG, ndo havera limitacdo de emissdo de convites por cota ou
direito de frequéncia por convidado.

§3° Nao serdo cobrados convites de criangas com idade inferior a 5 (cinco) anos.

Art. 3° O Clube facultard o uso de suas dependéncias aos convidados de sdcios
proprietarios que residam no Municipio de Vigosa — MG e microrregido, devendo, para
tanto, serem observadas cumulativamente as seguintes condi¢des:

I — ser apresentado por um so6cio proprietario, que esteja em dia com suas obrigagdes
pecunidrias € no gozo de seus direitos estatudrios, ficando este, responsavel pelo
comportamento do visitante durante sua permanéncia no Clube;

II - preencher a ficha de identificagdo no momento da retirada do convite;

III — respeitar o visitante as normas estatutarias e regimentais do Clube;

IV — apresentar documentos de identificacdo, comprovante de residéncia e certidao
negativa de antecedentes criminais no ato da retirada do convite;

V — pagar pelo convite o valor estipulado pela Diretoria;

§1° - Os convites de que tratam o caput serdo limitados a 4 (quatro) convites por ano para
cada socio proprietario. Para fins da emissdo dos convites, sera observado o niimero da
cota do socio proprietario.

§2° O mesmo convidado residente e domiciliado em Vigosa e microrregido, nao podera
ter mais de dois convites por ano emitidos em seu nome, independentemente de quem
seja o sdcio proprietario que emitird o convite. A emissdo dos convites sera controlada
pelo CPF do convidado.

§3° E expressamente vedada a concessdo de convites cortesia ou a concessio de descontos
para os residentes e domiciliados em Vigosa e microrregido nos termos dispostos neste
artigo.

§4° Nao serdo cobrados convites de criangas com idade inferior a 5 (cinco) anos.

§5° Os convidados visitantes de que tratam este artigo, poderdo usufruir de todas as
dependéncias do clube, excetuando-se a academia, a piscina aquecida, participar de
pescarias e a participagcdo em aulas e atividades orientadas.

§6° A emissdo dos convites de que trata este artigo deverd ser feita junto a secretaria,
observando-se ainda o horario de funcionamento desta, com antecedéncia minima de 2
(dois) dias do dia da visita pelo convidado, podendo ser o procedimento de emissdo
alterado pela Diretoria oportunamente.

Art. 4° Podera a Diretoria, estabelecer critérios restritivos de frequéncia dos convidados
de que trata o artigo 3° como redu¢do da quantidade de convites e datas proibidas para
sua emissao, mas ndo se restringindo a isso.
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Art. 5° Quaisquer restrigdes ou condicdes especiais para frequéncia de convidados nas
dependéncias do Clube, deverdo sempre ser concedidas em carater geral, destinando-as a
todos os associados, sendo vedado o tratamento desigual ou preferencial.

Art. 6° O socio proprietario e o socio aspirante responderdo disciplinarmente pelos casos
de descumprimento estatutdrio, do Regimento Interno e demais normativas internas,
praticados por seus convidados, devendo ser os associados responsaveis pela manutengao
da ordem, decoro e bom comportamento de seus convidados.

Paragrafo Unico. Igualmente, serdo eles responsaveis pelo ressarcimento a danos
causados por seus convidados ao clube ou seus associados, caso nao ressarcidos por seus
convidados.

Art. 7° E expressamente proibida a frequéncia de convidados no clube,
independentemente de onde residam, nas seguintes ocasides: comemoragdo de
aniversario do clube, dia das criangas, dias de realizagdo de assembleias e elei¢coes
internas.

§1° Além das restrigdes previstas no caput, ndo poderdo ser emitidos convites para
residentes em Vigosa e regido durante o periodo de carnaval.

§2° Podera a Diretoria acrescentar outras datas além das previstas no caput.

Art. 8° Em carater excepcional, a Diretoria poderd, por meio de resolucdo propria,
estabelecer regras diferenciadas das aqui estabelecidas para a frequéncia e emissdo de
convites para convidados e visitantes da cidade e microrregido, para eventos especificos
que possam vir a ser realizados no clube como Festas Juninas, Julhinas, réveillon,
festivais e outros.

CAPITULO 11T
IDENTIFICACAO NA PORTARIA
Art. 9° Conforme o Estatuto Social, todos os associados, deverdo se identificar na portaria
do Clube para adentrar em suas dependéncias, devendo também o fazer, sempre que
exigido pelos demais colaboradores.

Art. 10 A identificagdo devera ser feita sempre que o associado adentrar ao clube,
independentemente da quantidade de vezes que o fizer no mesmo dia.

Paragrafo Unico. Poder?o ser instalados, além da portaria, equipamentos de restri¢io de
acesso nas dependéncias do clube, visando garantir a seguranca e controle de seus
frequentadores.

Art. 11 A identificagdo ¢ obrigatoria para todos os associados, inclusive para os membros
da Diretoria, Conselho Deliberativo e Conselho Fiscal.
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CAPITULO IV

FUNCIONAMENTO DO CLUBE
Art. 12 O clube funcionara:
I — Segunda-feira, das 17h as 22h.
IT — De terga-feira a sexta-feira, das 09h as 22h.
IIT — Sabado, das 09h as 21h.
IV — Domingos e feriados, das 09h as 20h.
Paragrafo Unico. As demais dependéncias e atividades esportivas do clube terdo a sua
liberagdo para uso nos horarios especificados neste Regimento Interno e, eventualmente,
em outras normativas exaradas pela Diretoria.

Art. 13 A secretaria do clube funcionard, de segunda-feira a sexta-feira, das 08h as 17h
e, aos sabados, das 08h as 12h.

Art. 14 O Clube afixaré placas com os horarios de funcionamento de suas dependéncias,
inclusive nos quiosques, varanddes, fogdes a lenha e churrasqueiras.

Art. 15 A Diretoria, se julgar necessario, podera determinar horarios diferenciados dos
aqui estabelecidos para funcionamento do clube, de suas dependéncias e atividades, em
carater permanente ou temporario, devendo os novos hordrios serem previamente e
amplamente divulgados.

CAPITULO V

PERTENCES DOS ASSOCIADOS
Art. 16 O Clube s6 se responsabilizard por valores, pertences e objetos de qualquer
natureza de propriedade dos associados e/ou visitantes, se estes forem confiados aos seus
colaboradores através do guarda-volumes.
§1° Os valores ou objetos eventualmente encontrados nas dependéncias do Clube, serdo
recolhidos ao guarda-volumes do Clube, identificando-se junto ao bem, o local e o dia de
seu achado, sendo posteriormente divulgado pela secretaria com o fim de localizar o seu
proprietario.
§2° Os valores ou objetos encontrados no Clube em que nio possam ser identificados os
seus proprietarios, se ndo reclamados em até 30 (trinta) dias de seu achado, serdo doados
a instituicdes de caridade ou assemelhadas, preferencialmente localizadas no bairro
Silvestre.

CAPITULO VI
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USO DE VEICULOS NAS DEPENDENCIAS DO CLUBE
Art. 17 O estacionamento e a circulacdo de veiculos nas dependéncias do Clube,
obedecerdo as normas de transito vigentes e sua orientacdo sera feita por sinalizagdo
convencional.
§1° A infracdo as normas de estacionamento e circulagcdo de veiculos nas dependéncias
do clube importara ao infrator uma adverténcia e, em caso de reincidéncia, o pagamento
de uma multa no valor correspondente a 30% (trinta porcento) da mensalidade, sendo
acrescida de 10% (dez porcento) em cada reincidéncia.
§2° E expressamente proibido aos associados e seus convidados, o uso de som automotivo
em elevado volume nas dependéncias do Clube, independente se o veiculo estiver
estacionado ou em movimento.
§3° A infracdo serd atestada por qualquer funcionario do Clube, que colocard no para-
brisa do veiculo, ou em outro lugar, no caso de motocicleta ou bicicleta, notificacdo da
qual constara a especificacdo da infragdo, o local, seu dia e hora.
§4° O infrator no prazo de 15 (quinze) dias da notificagdo poderd interpor recurso para a
Diretoria que o julgara, na sua primeira reunido. Da decisdo da Diretoria, cabera recurso
ao Conselho Deliberativo em igual prazo.
§5° A multa sera cobrada juntamente com a mensalidade no més seguinte ao transito em
julgado de sua imposi¢ao.

CAPITULO VII

COLABORADORES DO CLUBE
Art. 18 Os colaboradores do Clube serdo recrutados observando-se a experiéncia no
servigo a ser por eles desenvolvidos, o seu bom conceito, seu bom estado de saude, sua
boa aparéncia, sua educacdo, escolaridade e seu histérico junto aos empregadores
anteriores.
§1° Nenhum colaborador podera ser contratado sem a rigorosa observancia da legislacao
trabalhista, social e previdencidria e, uma vez admitido, observar-se-a4 com rigor a mesma
legislagdo.
§2° Compete ao gerente do clube, administrar as atividades didrias necessarias a sua
manutengdo ¢ bom desenvolvimento, sendo subordinado a Diretoria, e a ele os demais
colaboradores, nos termos do Estatuto Social.
§3° Os colaboradores do Clube, além de suas obrigagdes especificas, zelardo pelo bom
funcionamento do Clube e pelo controle da ordem e decoro, devendo-lhes os associados
e convidados, respeito e consideragao.

CAPITULO VIII
REGULAMENTO INTERNO
Art. 19 A Diretoria elaborarda Regulamento Interno objetivando o estabelecimento de
normas destinadas aos colaboradores para o bom funcionamento das diversas
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dependéncias e atividades do Clube, dispondo sobre as matérias ndo contempladas neste
Regimento Interno.

CAPITULO IX
DISPOSICOES GERAIS
Art. 20 Nao sera permitida a presenca de animais domésticos, de qualquer espécie ou
porte, nas dependéncias do Clube.

Art. 21 E expressamente proibido o uso de panelas elétricas, grills, air fiver,
churrasqueiras elétricas e afins, em toda a area do clube.

Paragrafo Unico. Excetuam-se dessa proibicio as éreas dos quiosques, das
churrasqueiras, dos fogodes e dos varandoes.

Art. 22 E expressamente proibido o uso de caixas de som portateis, independente do
volume, nas areas da piscina, corredor, bar, salas de TV e de jogos e academia.
Paragrafo Unico. O som utilizado pelos associados em areas nio proibidas devera estar
em volume adequado para o ambiente, de modo a ndo incomodar os demais associados
que estejam em outras areas do clube.

Art. 23 E expressamente proibido o uso das lagoas para a pratica de natagéo.

Art. 24 Em todas as modalidades de esportes existentes no Clube, ¢ permitida a
organizacdo de competi¢des e torneios internos, desde que previamente comunicado e
autorizado pela Diretoria.

Art. 25 Salvo com expressa autorizagdo prévia da Diretoria, ¢ proibido aos associados,
praticar atos de comércio e mercantilizagdo nas dependéncias do Clube,
independentemente do tipo de produto comercializado, ou realizar a prestacao de servigos
privados de qualquer natureza.

Paragrafo Unico. A prestacio de servicos de personal trainer entre associados, devera
ser previamente autorizada pela Diretoria mediante o preenchimento de Termo de
Responsabilidade pelo professor e por seus alunos, além do pagamento de taxa mensal a
ser fixada pela Diretoria.

Art. 26 E dever de todo associado zelar pela limpeza do clube, devendo serem utilizadas
as lixeiras para o correto descarte do lixo.

Art. 27 O Clube podera promover torneios e competigdes internos nas varias modalidades
de esportes nele praticados, visando a confraternizagdo maior de seus associados, os quais
serdo organizados pela Diretoria.
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Art. 28 O Clube podera oferecer aos seus associados, em carater gratuito ou oneroso, em
horérios determinados, sem prejuizo das atividades normais, ensino nas varias
modalidades esportivas nele praticadas ou que sejam de interesse dos associados, a serem
ministradas por profissionais capacitados.

Paragrafo Unico. Podera o clube firmar parcerias com prestadores de servigos para a
oferta de turmas de aulas e atividades pagas nas dependéncias do clube, mediante o
pagamento de taxa ou participagdo nos lucros a serem estipuladas pela Diretoria.

Art. 29 O Clube afixara placas com a indicacao da proibicao de fumar em locais fechados
e em locais abertos com grande circula¢ao de pessoas que sejam de uso coletivo.

TITULO II
HORARIOS DE UTILIZACAO E NORMAS DE FUNCIONAMENTO DAS
DEPENDENCIAS DO CLUBE RECANTO DAS AGUAS

CAPITULO I
PISCINAS
Art. 30 As piscinas descobertas poderao ser utilizadas nos seguintes horarios:
I — de terga-feira a sexta-feira, das 09h as 21h.
II — aos sabados, das 09h as 20h.
III — aos domingos e feriados, das 09h as 19h.

Art. 31 Na segunda-feira, o uso da piscina € proibido em qualquer horario, tendo em vista
que se encontrara fechada para tratamento da agua.

Art. 32 O uso da piscina aquecida ¢ destinado exclusivamente para aulas e atividades
orientadas, ndo sendo permitido ao associado o seu uso diverso destes fins.

Paragrafo Unico. Os horérios de uso da piscina aquecida serdo os horarios das aulas ali
desenvolvidas, ndo se restringindo ao horario de funcionamento do clube.

Art. 33 Nao ¢ permitido:

I — usar shorts com bolso e que ndo sejam de material adequado para piscina;

IT — usar as piscinas com manchas na pele, micoses ou ferimentos;

III — usar shorts, sungas ou biquinis transparentes;

IV — estar utilizando 6leo bronzeador ou similar ao entrar na piscina;

V — alimentar-se nas areas da piscina;

VI — estacionar ou transitar com copos ou garrafas de vidro nas areas das piscinas;
VII - fazer necessidades fisiologicas nas piscinas;

VIII — pisar ou subir nas cadeiras/espreguicadeiras ou arrasta-las;

IX — usar cremes/gel de cabelo ou similares ao entrar na piscina;
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X — entrar na piscina logo apds o uso de protetor solar, devendo-se aguardar o tempo
minimo de 15 (quinze) minutos ou aquele recomendado pelo rétulo do produto para
absor¢do da pele, caso o tempo exigido seja maior;

XI — entrar na agua com criangas utilizando fraldas inadequadas para piscina.

§1° Para efeitos deste capitulo, considera-se area da piscina, toda a area interna de seu
cercado.

§2° Para frequentar as piscinas, ¢ obrigatorio que o usuério tome banho no chuveiro ou
na ducha antes de entrar na agua.

Art. 34 O acesso e a permanéncia de criangas menores de 10 (dez) anos nas piscinas sao
condicionados a supervisdo direta dos pais ou responsaveis legais, que assumem total
responsabilidade civil e administrativa pelo acompanhamento destes.

Art. 35 E dever dos pais ou responsaveis legais instruirem seus filhos a utilizarem os
cestos de lixo e que ndo fagam suas necessidades fisioldgicas nas piscinas.

Art. 36 E importante que todos os usudrios evitem a utilizagdo das piscinas apds as
refei¢des e, em caso de mal-estar de qualquer natureza, saiam imediatamente da agua e
busquem ajuda.

CAPITULO I
SAUNAS
Art. 37 As saunas poderdo ser utilizadas nos seguintes horarios:
I — de segunda-feira a sexta-feira, das 18h as 21h45;
II — aos sabados, das 15h as 20h45;
III — aos domingos e feriados, das 10h as 19h45.

Art. 38 Para o uso das saunas, sdo condi¢des a serem observadas pelos frequentadores:
I — gozar de boa saude;

II — ndo conversar em voz alta, nem rir de forma estridente dentro da sauna;

IIT — quando estiver vindo de alguma pratica esportiva, tomar ducha ou banho antes de
entrar nas saunas.

Art. 39 E expressamente proibido:

I — o ingresso, a permanéncia e/ou a utilizagdo da sauna por menores de 16 (dezesseis)
anos, ainda que acompanhados de seus pais ou responsaveis legais;

II — adentrar as instalagdes calgando chuteiras ou similares;

III — barbear-se ou depilar-se dentro da sauna e nela entrar com equipamentos destinados
a este fim;

IV — ensaboar-se dentro da sauna;

V — frequentar a sauna com manchas na pele ou micoses;
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VI — fazer uso da sauna em estado de embriaguez;

VII — jogar esséncia nos bancos ou nos pés;

VIII — deitar-se nos bancos quando for grande o nimero de usudrios;

IX — fazer o uso da sauna totalmente despido;

X — untar-se de cremes ou similares;

XI — cuspir no chdo ou nos bancos;

XII — mexer no regulador de temperatura das saunas enquanto em uso coletivo.

CAPITULO I1I

CHURRASQUEIRAS
Art. 40 As churrasqueiras poderdo ser utilizadas, mediante prévia locacdo, nos seguintes
horarios:
I — segunda-feira, das 17h as 03h.
IT — de terca-feira a sexta-feira, das 09h as 03h.
III — sabados, domingos e feriados das 09h as 03h.
Paragrafo Unico. Em nenhuma hipdtese o horario de término de utilizagdo da
churrasqueira sera prorrogado. O descumprimento do horédrio de término de uso da
churrasqueira ensejara a incidéncia de multa contratual no valor de 50% (cinquenta
porcento) do valor da locacdo, sendo acrescido de 20% (vinte porcento) a cada hora que
extrapole o horario de término.

Art. 41 A locagdo do espago somente sera confirmada apds a assinatura do contrato de
locagdo e do pagamento parcial de 50% (cinquenta porcento) do valor da locacado, a ser
pago no ato da assinatura do contrato.

§1° O valor de que trata o caput poderda ser pago junto da primeira mensalidade
subsequente a assinatura do contrato e o restante no primeiro boleto que tenha vencimento
anterior a data da realizagdo do evento.

§2° O pedido de cancelamento da locagdo somente serd acolhido se realizado até 30
(trinta) dias antes do evento. Pedidos de cancelamento da reserva realizados apds este
prazo, ndo terdo devolvidos os valores ja pagos e nem serdo estes valores convertidos em
crédito em favor do associado.

Art. 42 Caso seja constatado que a reserva realizada pelo associado se destina a evento
de terceiros ndo associados, além do pagamento da diferenca do aluguel, respondera
disciplinarmente pela prestagao de informacdes falsas e prejuizo ao patrimonio do clube,
além do pagamento de multa contratual equivalente a 30% (trinta porcento) do valor
correto da locagao.

Art. 43 Independentemente de sua condi¢do de associado, o locatdrio assumird integral
responsabilidade por quaisquer danos ou prejuizos causados ao clube, seus colaboradores
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e associados, assim como eventuais prejuizos causados aos seus convidados, decorrentes
da realizag¢do do evento.

Art. 44 O locatario poderd convidar para participar de seu evento nas churrasqueiras
qualquer pessoa ndo pertencente ao quadro social do Clube, cujo nimero de convidados
sera limitado a capacidade de pessoas da respectiva churrasqueira.

Paragrafo Unico. Devera ser entregue na portaria do clube, a lista de convidados digitada
e devidamente em ordem alfabética com antecedéncia minima de 0l (um) dia da
realizagdo do evento.

Art. 45 Os convidados para o evento no espaco locado que ndo sejam associados, nao
poderdo fazer uso das demais dependéncias do Clube, devendo usarem a pulseira de
identificacdo durante todo o periodo de permanéncia nas dependéncias do clube.

Art. 46 Podera a Diretoria, se entender justificavel, estipular taxa adicional de limpeza
ou para contratagdo de seguranga que permanecera durante todo o evento.

Art. 47 Nao sera permitido ao(a) Diretor(a) Presidente conceder precos diferenciados em
aluguéis de saldo de festas e churrasqueiras para os socios e/ou ndo socios, obedecendo
os valores previamente estipulados pelo Conselho Deliberativo.

CAPITULO IV
QUIOSQUES, VARANDOES E FOGOES A LENHA

Art. 48 Os quiosques, varanddes e fogdes a lenha s6 poderdo ser utilizados pelos
associados e convidados visitantes, de acordo com este Regimento Interno.

Paragrafo Unico. Os quiosques, varanddes e fogdes & lenha funcionario no mesmo
hordrio de funcionamento do Clube, mediante prévia reserva a ser realizada pelo
associado, observando-se a disponibilidade de reserva, de modo que os que reservarem
primeiro terdo preferéncia.

Art. 49 As reservas de quiosques, fogdes e dos varanddes, serdo realizadas pelos
associados a partir de toda segunda-feira, por ordem cronoldgica de reserva, para
utilizagdo do espaco desejado em dia daquela mesma semana.

Paragrafo Unico. As reservas serdo liberadas a partir de horério definido pela Diretoria
e previamente divulgado.

Art. 50 Nao podera ser realizada a reserva pelo mesmo associado em dias sucessivos, do
mesmo espaco.

§1° Para os fins de que trata o caput, serd observado o nimero da cota do associado.

§2° A vedacgdo de que trata o caput ndo se aplica para eventuais pescarias noturnas que
possam ser marcadas pela Diretoria.
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§3° A Diretoria podera fixar outras proibi¢des de reservas para determinadas datas e
eventos.

Art. 51 O cancelamento da reserva deverd ser feito com antecedéncia minima de 48
(quarenta e oito) horas da data de utilizagdo, salvo em casos fortuitos ou de for¢a maior a
ser devidamente comprovado a Diretoria.

Art. 52 O associado que reservar o espaco e ndo o utilizar, assim como nao proceder com
o cancelamento no prazo previsto neste Regimento Interno, estara sujeito ao pagamento
de multa no percentual de 25% (vinte e cinco porcento) da mensalidade, que serd cobrada
juntamente com a mensalidade do més subsequente.

Paragrafo Unico. Estara isento do pagamento da multa, o associado que efetivamente
comprovar que a ndo utilizagao do espaco reservado se deu por motivos de caso fortuito
ou forca maior, ou que tenha feito o cancelamento no prazo estipulado neste capitulo.

Art. 53 E terminantemente proibido retirar os utensilios que guarnecam os espagos
reservados como instrumentos da churrasqueira, freezer, cadeiras e mesas.

Art. 54 Apos o uso do espago, o associado devera dar a destinacdo adequada ao lixo por
ele produzido, descartando-o nas lixeiras do clube.

Paragrafo Unico. E proibido o descarte de restos de alimentos, crus ou ja preparados,
nas pias e banheiros dos quiosques, devendo lhe serem dadas a destina¢dao adequada.

Art. 55 O associado e seus convidados visitantes deverdo respeitar o horario de
funcionamento do clube. Em caso de descumprimento, serd o associado que reservou o
espaco punido disciplinarmente.

CAPITULO V
BAR E RESTAURANTE
Art. 56 O bar e restaurante funcionara no mesmo horario de funcionamento do clube,
podendo ser alterado em comum acordo entre o cessiondrio e a Diretoria.

Art. 57 Sao obrigagdes do cessionario do bar:

I — manter a higiene de suas dependéncias e a boa qualidade dos produtos
comercializados;

IT — manter constantemente limpas a area proxima as suas dependéncias;

IIT — manter sempre uniformizados os empregados € em numero suficiente para o
atendimento aos sdcios e seus dependentes;

IV —recolher e dar destino ao lixo produzido no bar;

V — ao final do expediente, recolher todos os seus pertences (copos, garrafas etc.)
espalhadas pelo Clube;
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VI — servir toda area do Clube;

VII — ndo praticar pregos superiores a média praticados nos estabelecimentos congénitos
da cidade;

VIII — pagar até o dia 10 (dez) de cada més, as obrigagdes financeiras devidas ao Clube.
IX — nao servir bebidas alcoolicas aos menores de 18 (dezoito) anos de idade;

X - comercializar apenas produtos licitos e observar a legislagdo federal, estadual e/ou
municipal quanto a publicidade das mercadorias comercializadas;

XI - manter-se adimplente com as obrigagdes trabalhistas, previdencidrias, sociais e
fiscais de seus colaboradores;

XII - cumprir e exigir o cumprimento pelos seus colaboradores, das normas estatutarias
e demais normativas internas do Clube;

XIII - tratar todos os clientes indistintamente, pessoalmente ou através de seus
colaboradores, com a cordialidade esperada;

XIV - ndo permitir que seus colaboradores permane¢cam nas dependéncias do Clube fora
do horario de trabalho;

XV — providenciar uniformes para os seus colaboradores com a identificacdo de seu
estabelecimento comercial, devendo o design do uniforme ser diferente do utilizado pelos
colaboradores do Clube;

XVI - observar a normatizagdo sanitaria exigida para o exercicio de suas atividades;
XVII - permitir acesso a Diretoria as dependéncias do bar sempre que solicitadas para
fins de verificagdo de cumprimento do contrato de cessao;

XVIII - comunicar a Diretoria sobre a alteracdo no seu quadro de colaboradores para fins
de liberagdo de entrada na Portaria do Clube;

XIX — agir pela manuten¢ao da ordem dentro da area cedida, comunicando a Diretoria
eventuais agdes praticadas pelos frequentadores consideradas como contrarias aos bons
costumes e a urbanidade;

XX — cumprir fielmente todas as obrigacdes e deveres contidos no contrato de cessdo
celebrado.

Art. 58 O Clube cedente ¢ totalmente isento das obrigagdes trabalhistas, sociais e
previdencidrias dos empregados do cessionario do bar, devendo o cessiondrio manter-se
em adimpléncia com todas as obrigacdes legais de seus colaboradores.

Parigrafo Unico. Os colaboradores do Clube ndo prestario servigos ao cessionério e, de
igual modo, os colaboradores do cessionario ndo prestardo servigos ao Clube.

Art. 59 Nao ¢ permitido aos associados, seus convidados e dependentes, consumirem
alimentos e bebidas nas dependéncias do bar e restaurante que ndo tenham sido por ele
comercializados, salvo se o cessiondrio expressamente autorizar.

Art. 60 A cessdo da area do bar e restaurante sera realizada seguindo o previsto no
Estatuto Social.
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Art. 61 Excepcionalmente, podera a Diretoria autorizar o ingresso de ndo associados
durante o periodo da noite, independentemente do local de residéncia e domicilio destes,
para participarem de eventos a serem realizados nas dependéncias do cessiondrio,
limitando-se o numero de frequentadores a capacidade maxima de lotagdo do bar e
restaurante.

§1° Na hipotese do caput, o acesso dos convidados serd restrito ao ambiente do
cessionario, nao podendo usufruirem das demais dependéncias do clube. A emissdo do
convite dependeré da apresentagdo de um sécio proprietario, aplicando-se as regras para
essa frequéncia, as mesmas obrigacdes e responsabilidades constantes do Titulo I,
Capitulo II, deste Regimento Interno.

§2° Para estas ocasides, podera a Diretoria especificar preco diferenciado de convites a
depender do evento a ser realizado.

§3° Os convidados de eventos a serem realizados no bar e restaurante deverdo usar as
pulseiras de identificacdo durante todo o tempo em que estiverem no interior do clube.
§4° Os convites serdo retirados sob responsabilidade do titular da cota, limitando-se ao
maximo de 4 (quatro) convites por cota, respeitando-se a capacidade méxima de lotagdo
do bar e restaurante.

§5° Caberd a Diretoria regulamentar os casos omissos referentes aos convites para eventos
no bar e restaurante.

§6° Nao se aplicam aos convidados dos eventos realizados no bar e restaurante, as
restri¢gdes constantes do art. 3° deste Regimento Interno.

CAPITULO VI
SALA DE JOGOS
Art. 62 A sala de jogos funcionara de acordo com o horério de funcionamento do Clube.

Art. 63 Para a sala de jogos, os associados deverdo requisitar o material a ser utilizado
com o colaborador no guarda-volumes, devendo efetuar a sua devolucdo logo apos o
término de sua a utilizagao.

Art. 64 E expressamente proibido:

I — fazer uso da sala de jogos em estado de embriaguez;

IT — colocar copos ou garrafas em cima das mesas de jogos;

III — usar aparelho de som, exceto os do Clube;

IV — sentar-se sobre as mesas de jogos;

V —a presenca de menores de 16 (dezesseis) anos na sala de jogos adultos;
VI — fumar dentro da sala de jogos.

CAPITULO VII
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QUADRA DE TENIS
Art. 65 A quadra de ténis funcionara de acordo com o horario de funcionamento do Clube.

Art. 66 Somente serd permitida a utilizagdo da quadra de ténis com o uso de ténis
apropriado, de solado liso. Nao serd permitida a utilizagdo de ténis para volei, corrida,
futebol e tampouco de chinelos ou descalgo.

Art. 67 As partidas terdo duragdo de 6 (seis) games. Acontecendo empate, o jogo serd
decidido no tiebreaker.

Art. 68 A dupla que ganhar, continua no jogo, independentemente do nimero de tenistas
que estejam esperando para jogar. Apos 3 (trés) vitorias, havera sorteio.

Art. 69 O tempo de aquecimento serd de no méaximo 5 (cinco) minutos.

Art. 70 O jogo de duplas tera preferéncia sobre o simples, facultando aos jogadores que
estiverem jogando o término de seu jogo (01 set). Se os jogadores que estiverem jogando
simples, interromperem seu jogo para jogar dupla, terdo preferéncia sobre os demais.

Art. 71 Havera troca de lado em toda contagem de games impares, conforme regras
oficiais da F.I.T., excetuando-se quando houver acordo entre as duplas para manutenc¢ao
dos lados da quadra.

Art. 72 A dupla que ganhar a partida tera preferéncia para comegar sacando, bem como
escolher o lado da quadra que comegara jogando.

Art. 73 Os jogadores que estiverem esperando para jogar devem marcar lugar na quadra.

CAPITULO IX

CAMPOS DE FUTEBOL
Art. 74 Os campos de futebol funcionarao:
I — terga-feira e quinta-feira, das 18h30 as 21h45 para os jogadores novatos e veteranos;
II — segunda-feira e quarta-feira, das 18h30 as 21h45 para as escolinhas de futebol;
IIT — domingos e feriados, das 09h as 12h30, funcionamento misto.
§1° Consideram-se jogadores veteranos, os jogadores que ja tenham completado 35 (trinta
e cinco) anos de idade.
§2° Podera a Diretoria interditar os campos a qualquer momento por motivos de
manutengdo, bem como alterar os dias de uso para cada categoria ou atividade.

Art. 75 Poderao ser criados campeonatos internos de futebol, competindo a Diretoria ou
a quem por ela delegada, promover a sua organizagdo e estabelecer as regras especificas.
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Art. 76 Com exce¢do dos campeonatos que poderdo ter regras proprias, as partidas
seguirdo o disposto neste Regimento.

Art. 77 As partidas terdo duracdo de 10 (dez) minutos ou vitdria com 03 (trés) gols. Caso
haja mais de dois times de fora, o numero de gols passara para 02 (dois).

Art. 78 Os menores de 16 (dezesseis) anos s6 poderdo participar das partidas com
autorizacao, por escrito, dos responsaveis legais.

Art. 79 O jogador que chegar apos o apito do término de uma partida s6 podera colocar
seu nome depois que todos os jogadores que estavam jogando, colocarem seus respectivos
nomes.

Art. 80 Entre uma partida e outra sera observado um intervalo maximo de 05 (cinco)
minutos, para as equipes se organizarem e, a seguir, serdo marcados os 10 (dez) minutos
regulamentares, o que s6 deixara de ser feito por motivo de forca maior.

Art. 81 Quando um jogador abandonar o campo, terd preferéncia para substitui-lo, o
goleiro. Nao havendo goleiro, a preferéncia sera para o primeiro da lista.

Art. 82 Quando um jogador de uma equipe que ganhou abandonar a partida, deve-se
esperar completar o time que entrou em campo e s6 entdo completar a equipe que estava
em campo.

Art. 83 Nos casos de substituicdo no decorrer da partida, independentemente do tempo
que ela acontecer, o jogador substituido, caso esta equipe perca ou saia por empate,
mantém seu lugar na proxima equipe.

Art. 84 Se um jogador inscrito quiser mudar a ordem de seu nome na lista de inscricao,
podera fazé-lo, desde que aguarde o término do jogo em andamento e espere que 0s
jogadores facam antes dele, nova inscricao.

Art. 85 Se um jogador, ap0s sua participagdo na partida, na linha, quiser se inscrever para
o gol, podera fazé-lo. Mas, se se inscrever outro goleiro, terd preferéncia para jogar
primeiro aquele que ja tenha jogado no gol neste dia.

Art. 86 Na primeira partida do dia, a escolha do campo caberd ao perdedor do par ou
impar. Nas seguintes, ao vencedor da partida anterior e, quando entrarem dois times de
uma vez, caberd a escolha do campo a primeira equipe inscrita. Em todos os casos, a bola
sera da outra equipe que ndo escolheu o campo.
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Art. 87 Quando ndo houver goleiro fixo numa equipe, seus jogadores revezardao no gol,
na ordem inversa a da inscri¢do, permanecerao, cada um no gol, 0 maximo de uma partida,
até que seu time marque ou sofra um gol.

Art. 88 Nas partidas que terminarem empatadas, serd usado o seguinte critério:

I - sorteio da equipe que serd inscrita primeiro, a ser feito por dois jogadores das equipes
empatadas;

IT — a ordem dos nomes sera de acordo com as assinaturas anteriores.

Art. 89 Nao sera permitida em hipotese alguma que uma pessoa inscreva o nome de outra
pessoa.

Art. 90 A bola que sair pela linha de fundo sera reposta em jogo sempre pelo goleiro, de
quem nao valera gol direto, nestas ocasides.

Art. 91 Vale gol direto de escanteio.

Art. 92 As maos e faltas cometidas no campo de defesa do time infrator serdo de cobranga
indireta, com o adversario a 03 (trés) passos de distancia da bola.

Art. 93 A mio, visivelmente intencional, sera cobrada com tiro direto sem barreira.

Art. 94 A mao intencional de jogador de linha no gol, serd considerado como gol.

Art. 95 As atitudes antiesportivas, tais como a “cera”, uso de expressoes para enganar o
adversario na disputa de bola (deixa), serdo punidas com a perda da posse de bola, tendo

o adversario direito a um tiro livre indireto no local da infracao.

Art. 96 O participante que abandonar o campo, antes do término da partida, ndo podera
mais inscrever-se neste mesmo dia para jogar, excetuados os casos de justo motivo.

Art. 97 Em caso de divida em determinado lance, prevalecera a “palavra” dos que estdo
de fora da partida e obviamente do organizador.

Art. 98 Quando houver 02 (dois) goleiros de fora, estes t€ém preferéncia sobre os
jogadores de linha para participarem da primeira partida e, quando houver 01 (um) goleiro
inscrito entre os jogadores da primeira partida e chegar outro goleiro, este também tera
preferéncia sobre os demais jogadores de linha.

Art. 99 Serdo punidos pela Diretoria o participante que:
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I — agredir com palavras ou gestos a moral do oponente ou do organizador;

IT — usar de palavras ou gestos indecorosos para justificar suas atividades;

III — agredir ou tentar agredir fisicamente qualquer outro participante.

Paragrafo Unico. Cometendo estes ou outros atos indisciplinares, serdo impostas aos
infratores puni¢des imediatas ou com julgamento posterior pela Diretoria.

Art. 100 A utilizagdo dos campos fora dos horarios normais de funcionamento serd
controlada e autorizada somente pela Diretoria do clube.

Art. 101 E expressamente proibido:

I — usar os campos sem autorizacdo se estes estiverem interditados;

IT — acender as luzes do campo fora dos horarios determinados;

III — jogar sem calgados apropriados para cada tipo de campo (ténis society ou chuteira).

CAPITULO X
QUADRAS DE PETECAS
Art. 102 As quadras de peteca funcionardo no mesmo horario de funcionamento do
Clube, podendo a Diretoria autorizar seu uso em horario diverso.

Art. 103 As quadras deverdo ser utilizadas tinica e exclusivamente para o jogo de peteca.

Art. 104 Os jogos serdo disputados pelas regras oficiais da F.M.P., excluindo somente os
tempos. As partidas terminardo no 12° (décimo segundo) ponto, ndo havendo, portanto,
o0s cinco pontos corridos para o desempate.

Art. 105 As petecas serdo distribuidas no guarda-volumes, podendo ser liberadas somente
03 (trés) petecas, as quais correspondem ao numero de quadras.

Art. 106 Cabe aos participantes zelarem pela conservacao das redes e petecas, devendo,
portanto, evitar pendurar-se nas redes, chutar as petecas, bem como agarra-las pelas
penas.

Art. 107 Caso seja necessaria a substituicdo de qualquer jogador envolvido em uma
partida, esta substituicdo somente podera ser feita por um dos atletas que chegou primeiro
no local do jogo.

Art. 108 Nos casos em que houver um unico atleta de fora, quando for sua vez de jogar,
havera par ou impar da dupla perdedora para decidir a parceria.

Art. 109 No caso de duvidas dentro de uma partida, caberd somente as duplas
participantes resolver, ndo se admitindo opinides de terceiros.
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Art. 110 As partidas deverao transcorrer em clima de respeito mutuo e harmonia por parte
dos participantes, ndo se admitindo palavras ou atitudes antidesportivas.

CAPITULO XI
QUADRAS DE VOLEIBOL
Art. 111 As quadras de voleibol funcionardo no mesmo horario de funcionamento do
Clube, podendo a Diretoria autorizar seu uso em horario diverso.

Art. 112 Compete a Diretoria estabelecer os dias e horarios que poderdo ocorrer
“peladas”, campeonatos e aulas, podendo o fazer com base em critérios de idade,
experiéncia ou outros que julgar necessario.

Paragrafo Unico. Na hipotese de campeonatos, compete a Diretoria estabelecer as
regras.

Art. 113 As quadras de voleibol serdo para uso exclusivo do jogo de voleibol, podendo
ser utilizada para outro fim, caso a Diretoria assim autorize.

Art. 114 As quadras serdo para jogos coletivos com direito a participacao de todos os
associados.

Art. 115 O direito de jogar ¢ determinado pela ordem de chagada na quadra.
Art. 116 A duracdo das partidas sera de 01 (um) SET, ou seja, 25 (vinte e cinco) pontos.

Art. 117 E expressamente proibido:

I — chutar as bolas de voleibol;

IT — pendurar-se nas redes;

III — exceder os horarios de utilizagao.

Art. 118 A utiliza¢do das quadras para aulas e treinamentos somente sera permitida com
autorizacao da Diretoria do Clube.

Art. 119 Quando uma equipe ganhar 03 (tr€s) SETS consecutivos, havera sorteio com a
equipe que ird jogar.

CAPITULO XIII

QUADRAS DE AREIA
Art. 120 O horéario de funcionamento das quadras de areia serdo os mesmos do
funcionamento do Clube, podendo a Diretoria autorizar seu uso em horério diverso.
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Art. 121 As quadras de areia serdo denominadas como Quadra 1, Quadra 2 e Quadra 3,
sendo:

I — Quadra n® 01, a quadra de areia que faz confrontagdo com a pista de skate;

IT — Quadra n° 02, a quadra de areia do meio, fazendo confrontacdo com as Quadras n°
01 en®03;

III — Quadra n° 03, a quadra de areia que faz confrontacdo com a quadra de ténis.

Art. 122 As quadras de areia serdo destinadas, as seguintes atividades:

I - Quadra n® 1, preferencialmente para a pratica de volei de areia;

IT - Quadra n° 2, preferencialmente para a pratica de beach tennis;

III - Quadra n° 3, preferencialmente para a pratica de futevolei.

Paragrafo Unico. As utilizagdes das quadras poderdo sofrer alteragdes em decorréncia
de campeonatos, mediante aviso prévio.

Art. 123 As quadras serdo para jogos coletivos com direito a participacdo de todos os
sOcios.

Paragrafo Unico. Eventualmente, a critério da Diretoria, poderdo ser utilizadas as
quadras para outras atividades como circuitos, aulas funcionais, dentre outras, devendo
ser previamente comunicado aos demais associados a data e horario em que elas estardo
em uso para essas atividades.

Art. 124 As quadras de areia serdo ocupadas por tempo indeterminado somente quando
ndo houver associados aguardando o uso. Havendo associados aguardando do lado de
fora para usar as quadras, deverdo ser observados os modos de jogos estipulados neste
artigo.

§1° O tempo normal de ocupagdo das quadras serdo o da duragd@o normal de um set, assim
definido: Voélei (um set de 21 pontos), beach tennis (um set de 6 games), futevolei (um
set de 18 pontos);

§2° Se tiver jogadores de fora, o time vencedor de dois jogos consecutivos, devera sair
para dar lugar aos jogadores que estdo aguardando.

§3° Conforme denominag¢ao das quadras, aquela atividade terd preferéncia para ocupacgao
da referida quadra sobre as outras atividades. Caso esteja a quadra desocupada, pode ser
utilizada pelas demais modalidades, at¢ que se tenham jogadores da modalidade de
preferéncia aguardando para jogar.

Art. 125 Para jogadores menores de 14 anos, os pais ou responsaveis deverdo assinar um
termo de responsabilidade autorizando a frequéncia.

Paragrafo tunico. E expressamente proibida a entrada de criangas nas quadras para
brincar na areia, mesmo que acompanhadas pelos pais ou responsaveis.
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Art. 126 O clube disponibilizara bolas de volei e de futevolei para a pratica dos esportes
nas quadras de areia. Estes materiais deverdo ser solicitados na portaria do Clube. O
associado solicitante ou seu dependente deverd informar seu nome e numero da cota a
qual esta vinculado.

Paragrafo Unico. E de responsabilidade do titular da cota informada, o bom uso, a
conservagdo e a devolucdo do material na portaria imediatamente apos o término de seu
uso, permitindo que outros sdcios possam também os utilizar.

Art. 127 O material de beach tennis ¢ de uso pessoal, portanto o Clube nido fornecera
raquetes material para tal pratica.

Art. 128 As quadras poderao ser fechadas na ocorréncia de chuvas. Apos o término da
chuva, as quadras serdo vistoriadas e liberadas, de forma a ndo prejudicar a conservacgao
e evitar possiveis lesdes aos jogadores. De igual modo, a quadra podera ser fechada
temporariamente para fins de sanitizacdo ou manutengao, sendo dever de todo associado
respeitar o fechamento e aguardar a sua liberagao.

Art. 129 E proibido comer no interior das quadras de areia.

Art. 130 E proibida a utilizagdo de copos e garrafas de vidro no interior das quadras de
areia.

Art. 131 E proibido fumar, tanto dentro das quadras, quanto em seus entornos, de modo
a evitar que a fumaca prejudique os usudrios e ndo caiam cinzas e bitucas na areia.

CAPITULO XII
QUADRA POLIESPORTIVA - BASQUETE E FUTSAL
Art. 132 A quadra poliesportiva funcionard de acordo com o horéario de funcionamento
do Clube, podendo a Diretoria autorizar seu uso em horario diverso.

Art. 134 A quadra poliesportiva sera utilizada para a pratica de basquetebol e futsal,
prevalecendo a preferéncia para os jogos de basquetebol.

Art. 135 A preferéncia ¢ para o jogo coletivo com direito de participagdo de todos
associados.

Art. 136 O direito de jogar ¢ determinado pela ordem de chegada na quadra.

Art. 137 A duracdo das partidas de basquetebol serd de 12 (doze) pontos ou 15 (quinze)
minutos.
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Art. 138 E expressamente proibido:

I — chutar as bolas de basquete;

IT — pendurar nas tabelas, aros e cestas;

III — exceder os horarios de funcionamento;
IV — utilizar a quadra sem o cal¢ado adequado.

Art. 139 A utilizagdo da quadra para aulas e treinamentos somente serd permitida com
autorizacao da Diretoria do Clube.

Art. 140 Quando uma equipe ganhar 3 (trés) partidas consecutivas, havera sorteio com a
equipe que ird jogar.

Art. 141 A préatica de futsal tem o direito de jogar determinado pela ordem de chegada na
quadra e caso ndo esteja ela sendo utilizada para o jogo de basquetebol que detém a
preferéncia para seu uso.

Art. 142 A duracio das partidas de futsal sera de 10 (dez) minutos ou vitoria com 03 (trés)
gols.

Art. 143 A quadra serd para jogos coletivos com direito a participacdo de todos os
associados.

Art. 144 O regulamento a seguir serd o mesmo da Federacdo Mineira de Futsal, ou outra
que o vier a substitui-la.

Art. 145 E expressamente proibido:

I — pendurar-se nas telas e traves dos gols.

IT — exceder os horarios de utilizagao.

III — agredir fisicamente ou com palavras os demais associados.
IV — usar a quadra sem o calgado adequado.

CAPITULO XIII
PARQUE INFANTIL
Art. 146 O parque infantil rustico e o mini parquinho funcionardo no mesmo horario de
funcionamento do Clube, podendo a Diretoria autorizar seu uso em horario diverso.
Paragrafo Unico. Para os fins deste Regimento Interno, considera-se parque infantil
rustico, a area do clube contendo os brinquedos de madeira e, 0 mini parquinho, a area do
clube com os brinquedos infantis de plastico.

Art. 147 Somente podera fazer uso dos brinquedos do parque infantil rastico, as criancas
com idade igual ou inferior a 13 (treze) anos.
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Paragrafo Unico. E dever dos pais ou responséveis legais acompanhar as criangas com
idade igual ou inferior a 05 (cinco) anos durante o uso dos brinquedos do parquinho
rastico.

Art. 148 Devera ser respeitado a ordem de chegada para uso dos brinquedos.

Art. 149 O mini parquinho de brinquedos de plastico, somente podera ser utilizado por
criangas com idade igual ou inferior a 06 (seis) anos.

§1° E dever dos pais ou responsaveis legais acompanhar as criangas durante o uso dos
brinquedos.

§2° Devem os pais ou responsaveis legais comprovar a idade das criancas sempre que
solicitado pelos colaboradores do clube.

§3° Eventuais acidentes, lesdes ou danos proprios ou a terceiros decorrentes do uso do
mini parquinho pelas criancas desacompanhadas ¢ de inteira responsabilidade dos pais ou
responsaveis legais.

Art. 150 O pula-pula somente podera ser frequentado por criancas de até 10 (dez) anos
de idade, sendo permitido no maximo duas criangas de cada vez, de acordo com o peso e
altura delas.

CAPITULO X1V
SALAO DE FESTAS
Art. 151 O horario de funcionamento do Saldao de Festas sera das 09h do dia do evento
devendo ser entregue até as 07h no dia seguinte que se seguir ao seu evento.

Art. 152 O saldo de festas serd entregue limpo ao locatario que o alugar no mesmo horario
da abertura da portaria do clube no dia do evento, sendo disponibilizado um funcionério
na portaria do Clube e um em cada sanitario devidamente providos.

Art. 153 O Clube ndo se responsabilizard por objetos, materiais ou equipamentos
deixados pelo locatério, prestadores de servigos ou seus convidados.

Paragrafo Unico. O locatario ¢ o responsavel por todo e qualquer dano causado por seus
convidados e prestadores de servigos ao patrimoénio do clube, de seus associados e
colaboradores, assim como dos demais convidados.

Art. 154 O locatario devera zelar pelo Saldo de Festas e suas benfeitorias, respondendo
pelos danos a ele acarretados, enquanto estiverem a sua disposi¢ao.

Art. 155 O locatario compromete-se a retirar, até as 07h do dia que se seguir ao seu
evento, tudo que for de propriedade sua e de seus convidados, utilizados ou ndo, do Saldo
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de Festas e, caso isso ndo ocorra, pagara multa de 20% (vinte porcento) incidente sobre o
valor da locacgao.

Art. 156 O locatario no ato da contratacdo devera declarar conhecer todas as pecas,
mesas, cadeiras, aparelhos e utensilios que guarnecem o Saldo de Festas e suas
dependéncias.

Art. 157 Nao ¢ permitido o uso de pregos ou parafusos nas paredes, palco ou teto do
Saldo de Festas.

Art. 158 O Buffet, apds a retirada de seus pertences, devera dar uma varrida geral na area
utilizada, recolhendo todo o lixo e lhe dando a destinagdo adequada, devendo, ainda mais,
limpar os fogdes, fornos e freezers, se utilizados.

Paragrafo Unico. Caberd ao locatorio repassar essas orientagdes aos servigos
contratados.

Art. 159 O locatério pagard metade do valor da locacdo no ato da assinatura do contrato
de locacdo e o restante em até 30 (trinta) dias antes da data prevista para o evento.
Paragrafo Unico. A desisténcia ou cancelamento por parte do locatario que ndo seja
comunicada com prazo minimo de 30 (trinta) dias da data do evento, ensejard a reten¢do
do valor ja pago a titulo de clausula penal compensatoria.

Art. 160 Caso o locatario seja associado do clube e preste informagdes inveridicas sobre
a natureza ou caracteristicas do evento, lhe serd cobrado o valor real da locagdo para ndo
associado, sem prejuizo das sanc¢des disciplinares previstas no Estatuto Social.

Art. 161 Nao serd permitido ao Diretor Presidente conceder precos diferenciados em
aluguéis de saldo de festas e churrasqueiras para os associados ou ndo associados,
obedecendo os valores previamente estipulados pelo Conselho Deliberativo.

CAPITULO XV
PEDALINHOS
Art. 162 O uso dos pedalinhos sera de terga-feira a domingo, das 0%h as 18h.

Art. 163 O direito de utilizar os pedalinhos ¢ determinado pela ordem de chegada na
plataforma de embarque.

Art. 164 E expressamente proibido:
I — fazer uso dos pedalinhos sem colete salva-vidas;
IT — criancgas com idade inferior a 12 (doze) anos, desacompanhadas dos responsaveis;
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III — lotagdo superior a 02 (duas) pessoas, devendo ser ainda observados o peso e altura
delas;

IV — provocar colisdes entre os pedalinhos e destes com qualquer obstaculo;

V — apoiar os pés nos bancos e na carenagem;

VI - fazer o uso dos pedalinhos em estado de embriaguez ou consumindo qualquer tipo
de bebida ou de alimento.

Art. 165 E de inteira responsabilidade do usuério, o zelo para com seus pertences, de
modo que o clube ndo se responsabiliza por eventual queda na dgua de celulares, chaves,
carteiras ou quaisquer outros objetos de propriedade do associado.

Art. 166 A Diretoria poderd interditar o uso dos pedalinhos a qualquer momento.

CAPITULO XVI
PESCARIA
Art. 167 Os dias e horérios para a pratica de pescaria nas lagoas serdo marcados com
antecedéncia pela Diretoria.
Paragrafo Unico. A Diretoria tem plenos poderes para cancelar ou adiar as pescarias
marcadas, interditar as lagoas se entender necessario, bem como estabelecer regras
diferenciadas para as pescarias em caso de necessidade.

Art. 168 A Diretoria instituird a Comissdo de Pesca, 6rgdo de carater consultivo e
colaborativo, composta por associados voluntdrios que apresentem comprovada
assiduidade e historico de participagdo nas atividades de pesca do Clube.

§1° Compete a Comissdo de Pesca prestar auxilio direto na fiscalizagdo das praticas de
pescaria, zelando pelo cumprimento das normas vigentes e pela conservacdo do
patrimdnio do clube.

§2° A Comissdo atuard como canal de interlocugdo técnica, sendo responsavel por propor
aperfeicoamentos e oferecer recomendagdes sobre o regramento das pescarias, visando
subsidiar com a experiéncia as deliberacdes da Diretoria para o constante aprimoramento
da modalidade no clube.

Art. 169 Nas pescarias, serd permitido apenas o uso de 02 (dois) equipamentos por
pescador, sendo que o pescador tera que ficar perto dos mesmos. Se por qualquer motivo,
o pescador precisar se ausentar do local onde estiver pescando, o(s) equipamento(s)
devera(2o) ser recolhido(s) da agua.

Art. 170 E expressamente proibido o uso de garateia, chuveirinho, linhas de
multifilamento e anzol com farpas.

Paragrafo Unico. Antes da pescaria, ¢ proibido cevar e fazer o descarte de iscas de
qualquer natureza nas lagoas.
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Art. 171 Sera permitido o uso de isca artificial e de até 02 (dois) anzdis por linha.

Art. 172 A quantidade de peixes que o pescador podera levar, serd limitada pelo nimero
de sua cota, independentemente de quantos sejam os pescadores a ela atrelados. Sera
permitido ao pescador, levar as seguintes quantidades:

I — trairas e lambaris: quantidade livre;

II — tilépias: 5 kg no total;

IIT — demais espécies: 01 (uma) unidade de cada espécie, devendo ser observado o peso
maximo e minimo especificado neste Regimento Interno para cada espécie.

Art. 173 E proibido o uso de cebo, pele e outros alimentos gordurosos como iscas que
possam contaminar a agua.

Art. 174 Deverao ser imediatamente devolvidas a lagoa:

I — peixes da espécie Pacu, abaixo de 2 kg e acima de 8 kg;
IT — peixes das espécies, Carpas e Pintados, de qualquer peso;
III - peixes da espécie Matrincha, abaixo de 1,5 kg;

IV — peixes da espécie Traira, abaixo de 400 gramas.

Art. 175 O pescador que pegar peixes além do peso permitido, devera solta-los na lagoa,
sendo proibido que sejam repassados aos demais pescadores.

Art. 176 A pesagem dos peixes deverd ser feita utilizando-se o saco de peixe. Para
pesagem sem o saco, deverd inicialmente se fazer a tara do saco e posteriormente a
pesagem do peixe.

Paragrafo Unico. Visando a preservagdo dos peixes que podem vir a ser devolvidos aos
lagos, ¢ expressamente proibida a pesagem dos peixes anexando a balanca diretamente
neles.

Art. 177 Incumbe aos pescadores a manutencdo da limpeza aos redores das lagoas nos
dias de pescaria, prezando pela utilizagdo dos cestos de lixo em seu entorno.

Art. 178 E expressamente proibida a limpeza de peixes nas dependéncias do Clube,
inclusive nos quiosques, varanddo e churrasqueiras.

Art. 179 Os associados que presenciarem quaisquer irregularidades as normativas do
funcionamento das pescarias deverdo denuncié-las aos fiscais e colaboradores do Clube,
sendo que o desrespeito as normas da pescaria, ensejard a aplicagdo de sancdes
disciplinares.
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CAPITULO XVII
SALA DE TELEVISAO
Art. 180 A sala de televisdo funcionara no mesmo horario de funcionamento do Clube.

Art. 181 A preferéncia serd para programas esportivos, principalmente futebol, tendo
preferéncia os jogos envolvendo os times mineiros.

Paragrafo Unico. Caso exista dois jogos no mesmo horario, o impasse sera decidido pelo
maior numero de torcedores presentes no local.

Art. 182 Nao serd permitido:

I — alimentar-se ou ingerir bebidas na area dos sofés;
II — deitar nos sofas;

III — proferir palavras de baixo caldo;

IV — fumar na sala de televisao.

CAPITULO XVIII

PISTA DE SKATE
Art. 183 A pista de skate funcionara no mesmo horério de funcionamento do Clube,
podendo a Diretoria autorizar seu uso em horario diverso.

Art. 184 Somente serd permitida a utilizacao da pista de skate com o uso de equipamentos
individuais de seguranca.

Art. 185 O uso do espacgo sera mesclado entre a pratica de skate e BMX.

Art. 186 O clube ndo se responsabiliza por danos causados aos equipamentos de
propriedade dos usudrios.

CAPITULO XIX
ACADEMIA

Art. 187 O horario de funcionamento da academia sera:
I — segunda-feira a sexta-feira, das 06h as 21h30;
II — aos sabados, das 07h as 12h;
III — aos domingos, das 09h as 12h.
Paragrafo Unico. Os associados que frequentarem a academia fora do horario de
funcionamento do Clube de que trata o art. 12 do presente Regimento Interno, ndo
poderdo deixar seus dependentes, quando criangas, transitarem pelas dependéncias do
Clube desacompanhadas de um responsavel civilmente maior.

Art. 188 Nao sera permitida a frequéncia na academia:
I — de usuérios cal¢ando chinelo, sandalia, ou sapato ndo condizente com o ambiente;
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IT — de usudrios trajando roupas jeans ou ndo condizentes com o ambiente, assim como
sem camisa;

III — de usuadrios trajando sunga ou biquini;

IV — de usuarios molhados;

V — sem a apresentacdo de exames médicos que atestem a aptiddo fisica para sua
frequéncia;

VI — sem ter passado pela avaliacdo fisica e teste de carga dos instrumentos;

VII — sem ter preenchido e assinado os termos de responsabilidade e consentimento a
serem elaborados pela Diretoria.

Art. 189 E proibido o uso da academia por menores de 16 (dezesseis) anos, salvo com
expressa recomendacao médica.

§1° A recomendacdo médica de que trata o caput devera constar de forma expressa e
inequivoca, a orientacdo da pratica das atividades, suas limitagdes e condi¢des especiais
de acompanhamento, devidamente carimbada e assinada por médico com credenciamento
ativo no conselho de classe, devendo ser previamente encaminhada a Diretoria do clube
para fins de averiguagao.

§2° Além da recomendacao médica, o(a) menor de 16 (dezesseis) anos va fazer o uso da
academia apo0s sua liberagdo, deverd estar assistido initerruptamente por personal trainer.
§3° O uso da academia por adolescentes acima de 16 (dezesseis) anos somente sera
permitido com o preenchimento e assinatura do termo de responsabilidade e
consentimento por seus pais ou responsaveis legais.

Art. 190 O clube ndo se responsabiliza por lesdes decorrentes do uso inadequado dos
aparelhos da academia ou decorrentes de doengas previamente existentes e/ou
posteriormente desenvolvidas.

Art. 191 Sendo o caso, ¢ de inteira responsabilidade do personal trainer particular
contratado pelo associado, o acompanhamento de seu aluno durante o uso da academia.
Paragrafo Unico. E expressamente proibida a frequéncia de personal trainer que nio
seja também associado do clube em suas dependéncias.

Art. 192 O usudrio da academia deve zelar pela conservacao de seus equipamentos, sendo
responsabilizado por eventuais danos causados ao patrimonio do clube e ao de terceiros
decorrente de seu mau uso.

Paragrafo Unico. Apds o uso dos equipamentos moveis como pesos, elasticos, anilhas
etc., deverd o usuario guarda-lo no local adequado.

Art. 193 O clube ndo se responsabiliza pelos pertences dos usudrios da academia, salvo
se deixados no guarda-volumes aos cuidados de um colaborador.
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Paragrafo Unico. E expressamente proibido aos colaboradores do clube que exer¢gam
suas atividades na academia, dar tratamento diferenciado entre associados, assim como a
seus pertences, devendo exercer suas fungdes com ética, respeito e isonomia.

Art. 194 A academia podera ser temporariamente interditada sempre que necessario para
manuten¢do de equipamentos ou de seu espago interno, devendo ser previamente
comunicado pela Diretoria.

Art. 195 E dever do associado comunicar imediatamente aos colaboradores do clube que
trabalham na academia, qualquer mal-estar decorrente da pratica da atividade fisica.
Igualmente, deve o associado fazer essa comunicagdo caso constate que algum outro
associado possa ndo estar se sentindo bem.

Paragrafo Unico. Se no ato da avaliagdo for constatada a necessidade de que o usuario
idoso necessite de acompanhamento integral de um familiar ou personal durante o treino,
podera ser essa condi¢do exigida para que ocorra a libera¢ao de uso da academia.

CAPITULO XX

ARTES MARCIAIS
Art. 196 Para a efetivacdo da matricula de criangas em atividades de artes marciais, serd
realizada uma Avaliagdo Inicial de Perfil, composta por duas etapas obrigatorias:
I — Entrevista com os Responsaveis, destinada a identificar os objetivos do aluno
(competitivo ou recreativo) e seu histdrico psicossocial, incluindo informagdes sobre
TDAH, autoestima, episodios de bullying ou outros distiirbios que demandem atengao
pedagobgica.
IT — Avaliagdo de Interesse do Aluno, sendo uma conversa individual com a crianga ou
adolescente para verificar se a vontade de praticar a modalidade ¢ propria do aluno,
visando garantir seu bem-estar e engajamento com o esporte.

Art. 197 Para qualquer idade, ¢ obrigatdria a apresentacdo de atestado médico de aptidao
fisica antes da realizacdo de qualquer atividade, incluindo a aula experimental, como
medida de segurancga para identificar condigdes de satide preexistentes, como problemas
cardiacos desconhecidos, protegendo a vida do aluno e evitando riscos de negligéncia
para a instituicao.

Art. 198 O interessado deve estar ciente de que os treinamentos sdo de alto rendimento,
caracterizados por alta exigéncia fisica e pressdo psicologica tipica do esporte de alto
nivel.
§1° A pratica ¢ recomendada exclusivamente para pessoas saudaveis e com plena aptidao
fisica.
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§2° Devido 4 intensidade das atividades, a prética das artes marciais neste estabelecimento
ndo ¢ recomendavel para portadores de doencas cardiacas graves ou condi¢des cronicas
que limitem o esfor¢o fisico intenso, salvo com expressa recomendacio médica.

Art. 199 A omissdo de informagdes sobre o estado de satide ou histérico médico do aluno
no ato da matricula € de inteira responsabilidade do associado, se adulto, ou dos pais ou
responsaveis, se criangas, ficando a institui¢io isenta de responsabilidade por
intercorréncias causadas por condigdes nfio declaradas.

Art. 200 E de inteira responsabilidade do associado a aquisigio dos materiais necessérios
para a prética do esporte como quimonos, protetores, faixas etc.

Art. 201 O esporte somente podera ser praticado se o associado estiver devidamente
aparamentado com as vestimentas e equipamentos necessarios, devendo tal averiguacio
ser realizada pelo(a) professor(a).

CAPITULO XXI
OBRIGATORIEDADE E VIGENCIA
Art. 202 O presente Regimento Interno deve ser cumprido por todos(as) os(as) sécios(as),
seus dependentes e convidados, sendo que a infragdo a qualquer dispositivo, sujeitaré o
infrator as sangdes disciplinares nos termos dos artigos 16 e seguintes do Estatuto Social.

Art. 203 Elaborado pela Diretoria e aprovado pelo Conselho Deliberativo nos termos do
art. 32, VI, do Estatuto Social, este Regimento Interno entra em vigor em 1° de marco de
2026, independentemente da data de registro em cartério, revogando-se as disposicdes
em contrario.

Aprovado pelo Conselho Deliberativo em fevereiro de 2026.
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Cléu@ia/f\/lal:ﬁns Gongalves Silva Maurp/Serglo Barros
Diretora Presidente Presndenta do Cons. Deliberativo

Clube Recanto das Aguas - CNPJ n° 26.141.598/0001-22
Rua José Arimatéia Lustosa, n® 673, bairro Silvestre, Vigosa - MG

Pagina 30 de 30




